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qPSICOLOGIA

SERVIZIO DI PSICOLOGIA E PSICOPATOLOGIA DELL'ADULTO E DELL'ADOLESCENZA

L'obiettivo del Centro & quello di promuovere il benessere dell'individuo attraverso la prevenzione, la diagnosi e la
terapia dei disturbi psicologici,
e di offrire un sostegno per tutte le persone che vivono una condizione di disagio.

Psicodiagnostica clinica

Consiste nello svolgimento di colloquiiniziali di conoscenza necessariper una formulazione diagnostica.

Nel corso degli incontri, lo psicologo raccoglie i dati anamnestici, ripercorrendo le tappe piu significative della storia
personale del soggetto, raccogliendo informazioni sulla sintomatologia e sulla vita attuale.

Il processo diagnostico rappresenta |I'elemento di partenza per la definizione del trattamento piu adeguato, in virtu
della patologia e delle caratteristiche personali dell'individuo.

Qualorasia necessario, il Centro si avvale dell'utilizzo di test fra cui:

Test proiettivi, Test di personalita,Test d'intelligenza e Scale sintomatologiche.

Valutazioni neuropsicologiche

Il servizio di Valutazione neuropsicologica e focalizzato sulla diagnostica e la riabilitazione relativa a tutte le patologie
neurologiche e/o psichiatriche, di diversa eziologia,

per le quali si ritenga necessaria una valutazione delle funzioni cognitive.

Iquadri patologici peri quali piu frequentemente viene richiesta una valutazione neuropsicologica sono:
Disturbidella memoria

Traumi cranici

Demenze a carattere sia degenerativo e/o vascolare (es. morbo di Alzheimer)

Patologie cerebrovascolari(ictus ischemici o emorragici)

Supporto psicologico

Gliobiettivi del sostegno psicologico sono il benessere, la crescita personale e la valorizzazione dell'individuo anche
attraverso il miglioramento delle sue relazioni interpersonali;

guestointervento viene pensato ed elaborato per chisi trova a vivere momenti di crisi personale o momenti
evolutivamente delicati, come ad esempio I'adolescenzae .

Favorisce lo sviluppo di nuove capacita di adattamento della persona

e lo strutturarsi di nuove modalita relazionali.




